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Rozdzial 1

Postanowienia ogodlne:
§1

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022, zwany dalej Programem, okresla gminng strategie
w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkéd spotecznych i zdrowotnych, wynikajacych
z uzywania alkoholu i narkotykoéw.
Z uwagi na czeste polaczenie problemow alkoholowych, przemocy w rodzinie oraz zazywania
srodkow psychoaktywnych, niniejszy Program zostal rozszerzony o zadania wynikajace
z ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
ustawy o zdrowiu publicznym i celach zawartych w Narodowym Programie Zdrowia na lata
2021-2025.
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi nakiada na gming
obowigzek podejmowania dziatan zmierzajgcych do ograniczenia spozycia napojow
alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsigwzig¢ majgcych na celu:
zmiang¢ obyczajow w zakresie sposobu spozycia tych napojow,
przeciwdzialanie powstawaniu oraz usuwanie nastgpstw naduzywania alkoholu,
oddziatywanie na osoby naduzywajace alkohol,
udzielanie pomocy ich rodzinom.
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Alkohol jest legalnym towarem rynkowym i powoduje okreslone szkody spoteczne,
ekonomiczne 1 zdrowotne zwlaszcza spozywany w nadmiernych ilosciach. Alkohol jest
przedmiotem zainteresowania ustawodawcy, ktéry przez regulacje prawne wplywa na
minimalizowanie powstawania szkod.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii rowniez wymienia katalog zadan, za realizacje ktérych
odpowiedzialna staje si¢ gmina. Skupiaja si¢ one wokoét szeroko rozumianej pomocy osobom



uzaleznionym i zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzin, a takze profilaktyce adresowane;j
do réznych grup wiekowych, zwlaszcza dzieci 1 mlodziezy.

W Gminie Klodzko realizacja tych zadan odbywa si¢ na podstawie jednego wspdlnego
programu, zawierajacego zadania z obu ustaw tj. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 )
oraz Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 1., poz. 2050).

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Klodzko stanowi integralng cze§¢ Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2014-2025 (przyjetej Uchwalg Rady Gminy
Klodzko z dnia 30 pazdziernika 2014 Nr 553/V1/2014).

W programie zostaly uwzglednione cele operacyjne, dotyczace profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okre$lone w Narodowym
Programie Zdrowia.

Umieszczenie zadan wynikajacych z odrgbnych ustaw w jednym programie wynika przede
wszystkim z faktu, Zze do wigkszo$ci z nich mozna zaproponowaé zbiezne dzialania
profilaktyczne, nierzadko tozsame oraz to, Zze zadania do realizacji wynikajace z tych ustaw
moga by¢ finansowane z tych samych $rodk6éw.

Ustawodawca wskazal gminom glowne zrodto pozyskania $rodkéw finansowych na realizacje
wskazanych zadan wlasnych. Jest to tzw. fundusz alkoholowy, czyli doch6d gminy pochodzacy
z oplat za korzystanie z zezwolen na detaliczna sprzedaz napojow alkoholowych i nie moze byé
przeznaczony na inne cele. Oznacza to, ze §rodki pochodzace z tych optat, sg ciSle powiazane
z realizacja gminnego programu i nie mogg by¢ przeznaczone na inne zadania, nie zwiazane z
przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii. Zadania przewidziane do realizacji, zapisane
W ponizszym programie sg kontynuacja dziatalno$ci prowadzonej w latach ubiegtych.

Po wprowadzeniu nowelizacji ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoho-
lizmowi od 01 stycznia 2021 r. gminy posiadaja jeszcze do dyspozycji $rodki finansowe pozy-
skiwane za oplate od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o po-
jemnosci nieprzekraczajacej 300 ml.

Optata, o ktérej mowa stanowia w wysokosci:

» 50% dochéd gmin, na terenie ktérych jest prowadzona sprzedaz napojéw alkoholo-
wych;

»  50% przychod Narodowego Funduszu Zdrowia.

Gmina powyzsze $rodki przeznacza na dzialania majace na celu realizacje lokalnej migdzysek-
torowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu. Natomiast Na-
rodowy Fundusz Zdrowia przeznacza $rodki, o ktérych mowa, na dzialania o charakterze edu-
kacyjnym i profilaktycznym oraz na §wiadczenia opieki zdrowotnej w zakresie opieki psychia-
trycznej i leczenia uzaleznien oraz innych nastepstw zdrowotnych spozywania alkoholu, z
uwzglednieniem art. 97 ust. 3h ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdro-
wotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz. U. z 2020 r. poz. 1398, z pdzn. zm.).



Podstawowym zatozeniem Programu jest:

promocja zdrowia;

zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych, zjawisk narkomanii;
skuteczna ochrona rodzin przed przemoca,
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zmniejszenie rozmiardéw tych, ktére aktualnie wystepuja oraz zwigkszenie zasobow
niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.

Tworzenie wspOlnego programu dla powyzszych dziatan jest uzasadnione, poniewaz wskazane
zadania sa zbiezne oraz skierowane co do zasady do tych samych adresatow.

§2

W zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi nadrzednym celem w spoleczno$ci gminnej jest
promocja zdrowia poprzez zmnigjszenie liczby osOb uzaleznionych i naduzywajacych
alkoholu. Nalezy u§wiadomi¢ mieszkaiicom Gminy, skutki jakie niesie ze soba uzaleznienie.
Celem priorytetowym jest wydtuzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia poprzez zwigkszenie
ilodci os6b podejmujacych leczenie we wczesnej fazie choroby alkoholowej. Cele beda
realizowane z uwzglednieniem konieczno$ci zapewnienia dostgpnosci, zgodnie z koncepcja
projektowania uniwersalnego, okre§lona w Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych,
sporzadzone] w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. (Dz. U. z 2012 r. poz. 1169 oraz z
2018 r. poz. 1217) oraz potrzebami oséb z rdéznymi niepelnosprawnosciami i oséb ze
szczegblnymi potrzebami, zgodnie z przepisami ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz. U. z 2020 . poz. 1062).

§3
Uzaleznienie oraz naduzywanie alkoholu sa jednymi z zasadniczych probleméw zdrowotnych
w naszym kraju. Jest to problem tym powazniejszy, ze wigkszo$¢ os6b naduzywajacych czy
uzaleznionych nie chce podejmowaé leczenia oraz nie jest Swiadoma, Ze juz dawno
przekroczyla prég nieszkodliwego uzywania substancji. Poprzez ryzykowne spoZywanie
alkoholu rozumie sie¢ picie alkoholu w nadmiernych iloéciach, jednorazowo i w okreslonym
przedziale czasu, niepociagajace za soba aktualnie negatywnych konsekwencji, przy czym
mozna oczekiwaé, ze konsekwencje te pojawig sie, o ile obecny model picia nie zostanie
zmieniony. Problemy alkoholowe, podobnie jak inne problemy spoleczne znajduja si¢ w
centrum uwagi wielu shuzb i instytucji, ma to szczegdlne znaczenie w okresie pandemii
Covid-19. Zgodnie z rekomendacja Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i
rozwiazywania problem6w alkoholowych w 2022 roku w okresie pandemii Covid-19, niniejszy
program zaktada réwniez mozliwo$é zapewnienia osobom doznajacym przemocy (dorostym i
dzieciom) utrzymywania kontaktu z profesjonalistami, takze z wykorzystaniem narzedzi
elektronicznych. Pobyt rodziny w kwarantannie czesto staje sig czynnikiem ryzyka nasilenia
przemocy w rodzinie, a ograniczony kontakt ze srodowiskiem zewngtrznym ogranicza swobodg
wypowiedzi os6b doznajacych przemocy i tym samym utrudnia skuteczne poszukiwanie
pomocy. Z danych dziatajacego na zlecenie PARPA Ogoélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” wynika, ze w czasie trwania pandemii Covid-19
prawie czterokrotnie zwigkszyla sig liczba e-maili w sprawach zwigzanych z przemoca w
rodzinie. Warto tez pamietaé, ze Ustawa z dnia 30 kwietnia 2020 r. o zmianie ustawy — Kodeks



postepowania cywilnego oraz niektdrych innych ustaw, wprowadza uprawnienie dla Policji i
Zandarmerii Wojskowej do wydania wobec osoby stosujacej przemoc w rodzinie nakazu
natychmiastowego opuszczenia mieszkania i jego bezposredniego otoczenia. Rozwigzanie to
ma stuzy¢ skuteczniejszej ochronie oséb doznajacych przemocy w rodzinie.

Program zaktada kontynuowanie dotychczasowych dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien,
rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, co warunkuje
skuteczno$¢ i cigglo§é podejmowanych dziatan.

§4

W dzialaniach profilaktycznych zwraca sie szczegdlng uwage na mlodziez uzywajacg alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych. Wyniki najnowszych ogdlnopolskich badan,
zrealizowanych w 2019 roku przez Instytut Psychiatrii i Neurologii na zlecenie Panstwowej
Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, wskazuja, ze chociaz raz w ciggu calego swojego zycia alkohol spozywato 84%
uczniow w wieku 15-16 lat i 96% uczniéw w wieku 17-18 lat. Poréwnanie wynikéw badania z
2019 r. z wynikami wezeSniejszych badan wskazuje na trend spadkowy rozpowszechnienia
picia w mlodszej grupie badanych zapoczatkowany w 2007 r. Wczeéniej obserwowano
tendencj¢ wzrostowa,

Programy terapii dla mlodziezy nie moga opiera¢ sig na tych samych zatozeniach, co programy
terapii dla os6b dorostych, tym bardziej, ze wigkszo$¢ pijacych alkohol czy bioracych narkotyki
milodych ludzi nie jest uzalezniona.

Mlodziez wymaga innego podejécia, uwzglednienia w profilaktyce faktu uzywania réznych
substancji  psychoaktywnych, specyfiki wieku rozwojowego, konstruktywnego
zagospodarowania wolnego czasu, uczestniczenia w grupach réwiesniczych. Rozwigzywanic
problem6w spotecznych zaréwno wér6d dorostych, jak i miodziezy oraz podejmowanie dziatan
zapobiegajacych ich wystepowaniu, jest jednym z najwazniejszych zadah kazdej gminy.
Uznajac zycie obywateli za niezbedny warunek moralnego i materialnego dobra spoteczno$ci
gminnej, organy gminy sg obowiazane podejmowaé dziatania zmierzajace do ograniczenia
spozywania napojéw alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozycia, inicjowania i
wspierania przedsigwzig¢ majacych na celu zmiang obyczajéow w zakresie sposobu spozywania
tych napojow, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu i
usuwania nastgpstw naduzywania alkoholu oraz integracji spolecznej oséb uzaleznionych od
alkoholu. Gléwnym celem przedstawionego programu jest ograniczenie picia alkoholu przez
osoby niepelnoletnie. Szczegélnie istotna wydaje sig réwniez problematyka przemocy oraz
uzywania innych substancji psychoaktywnych. Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w
ponizszym programie sa kontynuacja dzialalnoéci prowadzonej w latach ubiegtych.
Dos$wiadezenia zdobyte podczas dotychczasowej realizacji pozwalaja na doktadniejsze
poznanie potrzeb w lokalnym §rodowisku.



§5
1. Program jest koordynowany za pos$rednictwem Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych.
2. Zarealizacje Programu oraz koordynacje¢ prac Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych odpowiada Koordynator Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.
3. Skuteczna realizacja tego programu opiera si¢ na wspOlpracy z ponize] wymienionymi
instytucjami:
1) Osrodkiem Pomocy Spotecznej Gminy Ktodzko,
2) Poradnia Odwykowsa w Klodzku,
3) Policja,
4) Kuratorami sadowymi,
5) Samorzadem gminnym,
6) Organizacjami i stowarzyszeniami pozarzadowymi dziatajacymi na terenie gminy Ktodzko,
7) Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
8) Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych 1 Przeciwdzialania
Narkomanii.
9) prowadzacymi terapig uzaleznien podczas posiedzen GKRPA

§6
Diagnoza dotyczgca probleméw alkoholowych w Gminie Klodzko
Liczba mieszkancéw w Gminie Ktodzko na dzien 30.11.2021 r. wynosita 16 588 mieszkancow.
Rada Gminy Ktodzko dnia 15.06.2018 r. zgodnie z obowigzujacymi przepisami po zasiggnigciu
opinii jednostek pomocniczych gminy podjgta Uchwatg Nr 452/VII/2018 w sprawie maksymal-
nej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Kiodzko, w sprawie
zasad usytuowania na terenie Gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w
Gminie Klodzko. W uchwale tej dokonano rozbicia na poszczegodlne rodzaje napojow alkoho-
lowych. W sumie maksymalng liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przezna-
czonych do spozycia poza miejscem sprzedazy okre§lono na 60 zezwolen, natomiast maksy-
malna liczbg zezwole na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy okreslono na 20-40 zezwolen.
W uchwale tej wskazano, ze ,,punkty sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy nie moga by¢ usytuowane w odleglosci mniejszej niz 20 m
od obiektéw chronionych” oraz ,,punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy nie moga by¢ usytuowane w odleglodci mniejszej niz 30 m od
obiektéw chronionych tj.
a) szkot 1 przedszkoli,
b) obiektéw kultu religijnego z wyltaczeniem kapliczek i krzyzy przydroznych,
c) obiektéow sportowych,
d) zaktadow opieki zdrowotne;
Odlegto$¢ ta mierzona bedzie najkrotsza droga wzdluz ciggéw komunikacyjnych od drzwi
wejsciowych obiektow chronionych do drzwi wejSciowych miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem
sprzedazy”.



Ilo$¢ ustalonych punktow sprzedazy oraz faktycznie dziatajacych na terenie gminy punktow
sprzedazy napojow alkoholowych, prezentuje ponizszy wykres 1.

Wykres 1. Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych Gminy Klodzko.
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Z analizy danych wynika, ze stan punktéw sprzedazy na terenie Gminy Klodzko utrzymuje si¢
na podobnym poziomie. A zatem dostgpno$¢ do zakupu alkoholu jest stala, poniewaz w kazdej
z miejscowosci sytuowany jest jeden sklep, a w wigkszych nawet po dwa.

Diagnozujgc skalg problemu alkoholowego w Gminie Klodzko dokonano analizy w latach
2019-2021 biorgc pod uwage naduzywanie alkoholu oraz stosowanie przemocy pod jego
wptywem. Ustalono, ze Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych od
01 stycznia 2019 r. do dnia 31 grudnia 2019 r. rozpatrzyta 108 spraw, w ramach ktérych ztozono
5 wnioskéw o wydanie postanowienia o przymusowe leczenie odwykowe, pozostawiono do
rozpatrzenia przy kolejnym wniosku 15 0séb ( osoby skierowane po raz pierwszy na komisje ),
6 0sob podjgto terapi¢ w Poradni Odwykowej w Klodzku w systemie terapii niestacjonarnej, 3
osoby podjely terapi¢ indywidualng, dobrowolng w Zabkowicach Slaskich i Ktodzku,
polroczny okres obserwacji zastosowano wobec 22 0s6b zgloszonych na komisjg. W jednym
przypadku biegli nie stwierdzili uzaleznienia, 2 osoby zostaty skierowane do Ogrodka
Interwencji Kryzysowej w Klodzku w celu uzyskania wsparcia psychologicznego
i psychiatrycznego. Natomiast w roku 2020 Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych rozpatrzyta 162 sprawy, w ramach ktérych ztozono 18 wnioskéw do biegtych
sagdowych o wydanie opinii w przedmiocie uzaleznienia, skierowano 8 wnioskéw do Sadu
Rejonowego w Kilodzku o wydanie postanowienie podjecia przymusowego leczenia,
zobowigzano 12 o0séb do podjgcia terapii w Poradni Odwykowej w Klodzku i 4 osoby do
podjgcia terapii psychologicznej w Osrodku Interwencji Kryzysowej w Klodzku.



Nalezy zaznaczy¢, ze w okresie od 12 marca do 30 czerwca 2020 r. w trakcie wprowadzonych
obostrzen w zwigzku z rozprzestrzenianiem si¢ COVID- 19 do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wplyneto 40 wnioskéw o podjecie dziatan wobec
0s6b naduzywajacych alkoholu. Gtownie z Policji 1 Zespohu Interdyscyplinarnego, co wskazuje
na zwickszenie zjawiska przemocy w rodzinach, gléwnie z problemami alkoholowymi.
Sytuacja pandemii spowodowata zwigkszenie stresu i lgku, bezrobocie, a takze ograniczyla
kontakt spoteczny, co sprzyjalo wzrostowi spozycia alkoholu.

Ze wzgledu na COVID-19 od marca do czerwca 2020 r. poradnia zwiesita dziatalnos¢
przyjmowania pacjentéw. Pacjenci korzystali z porad teleinformatycznych. Do konica czerwca
udzielono 577 porad terapeutycznych. Od stycznia do marca 30 osob korzystalo z zajec¢ w
Podstawowym Programie Terapii uzaleznien, 27 oséb w Programie Zapobiegania Nawrotom
Choroby oraz 10 0s6b w programie pogtebionym. Z terenu Gminy Ktodzko -23 osoby podjely
leczenie. Wazna informacjg jest fakt, iz w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19 w
zaostrzonym okresie restrykcji zapobiegania rozprzestrzeniania si¢ wirusa do GKRPA w
drugiej potowie roku 2020 skierowano 95 oséb na komisje¢ (w samym miesigcu grudniu 2020
r. wplyngto 24 wnioski) z Policji i OPS Gminy Klodzko, co potwierdza, iz zjawisko
naduzywania alkoholu i przemocy w rodzinach znacznie wzrosto.

Analiza realizacji zadania w zakresie pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu w latach 2019-2021:

2019 2020 2021
Liczba 0s6b kierowanych na komisje 108 162 180
Dobrowolne podjecie terapii w Poradni | 6 12 17
Odwykowej] w Klodzku oraz Centrum
Uzaleznien ,,Sango” w Zabkowicach
Dobrowolne podjecie terapii indywidualnej Iub | 3 16 29
zamknigtej w Czarnym Borze, Sieniawce i
Darzewie
Skierowanie na terapig¢ z psychologiem 2
Whioski o wydanie opinii w przedmiocie | 9 18 19
uzaleznienia przez bieglych sadowych
Whnioski skierowane do Sadu o przymusowe | 5 8 -
leczenie odwykowe

Z analizy danych wynika, Ze zjawisko oséb naduzywajacych alkoholu na terenie Gminy
Klodzko zglaszanych na komisje w roku 2020 wzrosta o 50 % w stosunku do roku 2019.
Dobrowolne podjecie terapii odwykowej w systemie niestacjonarnym w poradni odwykowej w
Klodzku w 2020 r. wzrosto o 100% w stosunku do 2019 roku. Oséb chetnych do udzialu w
terapii indywidualnej wzrosto ponad pigciokrotnie w 2020 roku w poréwnaniu z rokiem 2019.
Liczba wnioskéw o wydanie opinii w przedmiocie uzaleznienia przez bieglych wzrosta o 100%
w stosunku do 2019 r. Natomiast liczba wnioskdw, dotyczaca kierowania osob uzaleznionych
od alkoholu o przymusowe leczenie przez sad wzrosta o 66 % w stosunku do 2019 roku.

Z pozyskanych danych z 2021 r. wynika, ze komisja rozpatrywata 180 spraw dotyczacych
naduzywania alkoholu przez osoby zglaszane na komisje. Wnioski o podjecie dziatan wobec



os6b naduzywajacych alkoholu wplywaly glownie z Policji 88 wnioskow, Zespotu
Interdyscyplinarnego 7 wnioskéw oraz O$rodka Pomocy Spotecznej Gminy Kilodzko 40
wnioskdw co oznacza, ze to ponad potowa, bo az 135 spraw, w ktérych braly udziat stuzby z
uwagi na interwencj¢ lub prace socjalng prowadzong w rodzinach. W stosunku do 2019 roku
liczba o0s6b kierowanych na komisje wzrosta o 66% natomiast w stosunku do 2020 r.
0 11%. Zmalala natomiast liczba wnioskéw kierowanych do Sgdu o przymusowe leczenie
odwykowe, co jest wynikiem realizacji zadania polegajacego na zwigkszeniu pomocy
terapeutycznej dla mieszkancow Gminy Klodzko i wspolprace z terapeuts, ktory bezposrednio
na posiedzeniach komisji proponowat leczenie indywidualne, dobrowolne, badz stacjonarne w
osrodkach terapii uzaleznief. Z tej formy pomocy skorzystalo 29 oséb. W stacjonarnych
osrodkach psychoterapii uzaleznien przebywa obecnie 7 0sob, ktore kontynuujg leczenie przez
rok.

Wedlug Swiatowej Organizacji zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wérod
czynnikow ryzyka dla zdrowia ludzi. Wigksze ryzyko niesie ze sobg tylko palenie tytoniu i
nadciénienie tetnicze.

Problem naduzywania alkoholu czesto wiagze si¢ z wystgpowaniem zjawiska przemocy w
rodzinie (przemocy fizycznej, psychicznej badz ekonomicznej). Z wywiadu przeprowadzonego
z pracownikami socjalnymi, czionkami Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, czlonkami Zespotu Interdyscyplinarnego i dzielnicowymi wynika, ze czgsé
dorostych mieszkaficéw gminy nie dostrzega negatywnych skutkéw problemu spolecznego
jakim jest uzaleznienie od alkoholu i przemocy w rodzinie. Podane ponizej dane dotycza
zjawiska przemocy i alkoholizmu na terenie Gminy Klodzko w ujeciu podejmowanych
interwencji przez policj¢ 0s6b bedacych pod wpltywem co przedstawia wykres 2.

Wykres 2. Liczba interwencji przemocy w rodzinach pod wptywem alkoholu
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Jak wskazuja dane najwiecej interwencji u 0s6b doswiadczajacych przemocy przypada na rok
2020 z czego wynika, ze gléwnie mezczyzni sa sprawcami przemocy bedac pod wpltywem
alkoholu, zdarzaja sie jednak przypadki, kiedy kobiety réwniez sa sprawcami pod wplywem,
ale to maly odsetek. Na przelomie trzech lat wzrost interwencji przypada
az 0 655 interwencji w ciagu 2020 roku w poréwnaniu do 2019 roku. W szczegdlnie trudnej
sytuacji w rodzinie alkoholowej znajduja si¢ dzieci. Moga by¢ bezposrednimi ofiarami
przemocy ze strony naduzywajacego alkoholu/uzaleznionego rodzica, ale réwniez cierpia,
kiedy sa $wiadkami przemocy wobec jednego z rodzicow (najczesciej matki). Badania na
podstawie sprawozdania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 pokazuja, ze 78% partnerek
uzaleznionych mezczyzn doznawato przemocy fizycznej, a 90% — przemocy psychiczne;.
Osoby naduzywajace alkoholu cze$ciej stosowaty przemoc fizyczng wobec swoich partnerek
niz wobec dzieci. W stosunku do dzieci czeSciej dochodzito do réznych form zaniedbywania.
Zdarza sie czesto, ze mezczyzna stosuje przemoc wobec swojej partnerki, a ona krzywdzi swoje
dziecko. Dzieje si¢ tak miedzy innymi dlatego, ze ofiara przemocy odreagowuje swoje emocje
na osobach stabszych od niej, a dzieci sg zwykle najstabszym elementem systemu rodzinnego.
Statystyki policyjne pokazuja, ze tylko w 2020 roku policjanci w trakcie interwencji udzielili
pomocy ponad 248 osobom doznajacym przemocy w rodzinie. Wigkszo$¢ ofiar przemocy w
roku 2020 r. stanowity kobiety- 56 a dzieci 7. Istnieje silne, stereotypowe przekonanie, Ze osoba
naduzywajaca alkoholu jest sprawca przemocy. Tymczasem badania pokazuja, Ze niektdre
krzywdzone kobiety siegaja po alkohol, aby poradzi¢ sobie ze strachem zwiazanym z
doznawanymi aktami przemocy i odreagowaé towarzyszace temu napigcie. To moze stac sig
dodatkowym pretekstem do stosowania wobec niej agresji przez sprawce. Kobieta, ktora jest
pod wplywem alkoholu (a tym bardziej naduzywajaca alkoholu lub uzalezniona), jest narazona
na spoleczny ostracyzm, a to oznacza, ze przemoc wobec niej bgdzie akceptowana i uznawana
za uzasadniona. Taka sytuacja potwierdza sie u niewielkiej liczy kobiet na terenie Gminy
Klodzko-7 kobiet w trakcie interwencji bylo pod wptywem alkoholu z 56. W Gminie Kiodzko
potwierdza sie tendencja stosowania przemocy pod wptywem alkoholu co potwierdzaja dane z
Powiatowej Komendy Policji, bo az 248 bylo pod wptywem alkoholu w trakcie interwencji w
zakresie przemocy. Czionkowie rodzin z problemem alkoholowym bardzo czesto koncentruja
sic wylacznie na spozywaniu alkoholu przez czlonka rodziny, ktéry pije nadmiemie 1
problemowo. Zwracaja uwage na to, jak czesto i ile pije, staraja sig ograniczy¢ okolicznosci
i wydarzenia, ktére moga sprzyja¢ sigganiu po alkohol. Dostrzegaja negatywne skutki
naduzywania alkoholu przez dana osobe (zwiazane np. z pogorszeniem jej stanu zdrowia, utratg
pracy).

Znaczaca cze$é dzialah podejmowanych w ramach gminnego programu to zadania profilaktyki
uniwersalnej, ktorych adresatami sa dzieci uczeszczajace do szkot, dla ktérych Gmina Klodzko
jest organem prowadzacym. Na terenie gminy funkcjonujg sze$¢ szkét podstawowych. Kazda
placéwka o$wiatowa na terenie gminy realizuje wlasny program profilaktyczny. W ramach
wspotpracy z GKRPA cze$¢ dziatan realizowanych w szkotach oplacana jest ze srodkow za-
bezpieczonych w budzecie niniejszego programu.

W 2019 roku przeprowadzono badanie rozmiaru probleméw spotecznych na terenie Gminy
Klodzko. Badano miedzy innymi zagadnienia zwiazane z alkoholem, papierosami i



substancjami psychoaktywnymi w postaci przeprowadzonej ankiety ,,Moja wiedza na temat

uzywek”

Dla zapewnienia reprezentatywnosci badanej populacji zbadano relatywnie duza probke oséb

dorostych - 195 0s6b zamieszkujacych na terenie Gminy Klodzko oraz 201 miodziezy uczacej

si¢ w szkotach podstawowych z terenu gminy co tacznie stanowi 396 osdb.

Po analizie zebranych danych sformutowano kilkanascie wnioskow, z ktérych najwazniejsze

to:

1) alkohol jest najbardziej popularng uzywka w populacji badanych uczniéw z terenu Gminy

Klodzko, im starsza miodziez, tym czesciej deklaruje kontakt z alkoholem;

2) zjawisko rozpowszechnienia picia alkoholu rozpoczyna si¢ juz w wieku 12-15 lat;

3) 53,7 % badanej mlodziezy ma za sobg pierwszy kontakt z alkoholem;

4) problem kontaktéw badanych dzieci i mlodziezy z nikotyna nie jest znaczaco rozpowszech-

niony, 69,1 % ankietowanych nie si¢galo jeszcze po papierosy;

5) miodzi ludzie rozpoczynajq kontakt z nikotyna juz w wieku 11 i 12 lat i mniej, 22,8 % bada-

nej mtodziezy przyznaje si¢ do palenia papieroséw, podajac przyczyne ,,bo taka jest moda’;

6) ze wszystkich 201 mtodych ludzi przebadanych 5,9 % deklaruje przyjmowanie $rodkéw
uzalezniajacych tj. marihuany, haszyszu, LSD, amfetaminy i innych $rodkéw
psychoaktywnych;

7) badana miodziez sigga po alkohol, aby zaimponowaé w $rodowisku, z powodéw osobistych

i rodzinnych;

8) zazywaja dopalaczy, narkotykow z powodu stresu oraz trudno$ci w nauce i aby zaimponowaé

w $Srodowisku rowiesnikow;

9) mlodziez najczesciej sigga po alkohol i narkotyki na dyskotekach, w chwili bezradnoéci,

natomiast po papierosy na spotkaniach z rowiesnikami i gloéwnie na przerwach w szkole;

10) mlodzi ludzie zdecydowanie majg $wiadomosé, ze mozna uzaleznié sie od alkoholu i nar-

kotykéw, nie zgadzajg si¢ ze stwierdzeniem, ze ,,alkohol pomaga w trudnych sytuacjach”;

11) uwazaja, ze nie wolno zalegalizowad narkotyk6w oraz ze palenie papieroséw ma szkodliwy

wplyw na zdrowie, nie zgadzaja si¢ z faktem, ze warto sprébowac, jak dziataja narkotyki.

Nalezy stwierdzi¢, ze mlodziez z terenu Gminy Klodzko jest $wiadoma skutkéw wynikajacych

z zazywania alkoholu, papieros6éw i narkotykéw. Dzialania profilaktyczne prowadzone w ra-

mach gminnego programu profilaktyki uzaleznien moga przyniesé ogromne rezultaty.

Wracajac do diagnozy przeprowadzonej na terenie Gminy Klodzko z osobami dorostymi na

podstawie przeprowadzonej ankiety pt. ,,Ankieta dla dorostych” wnioski s nastgpujace:

1) zdecydowana czg$¢ mieszkaficow Gminy Klodzko ocenia problemy alkoholowe i
narkotykowe jako powszechnie wystgpujace i powazne, wymieniajac je w grupie
najwazniejszych lub bardzo waznych probleméw spotecznych na gruncie lokalnym;

2) zdaniem mieszkancéw gminy Klodzko skala zjawiska oséb pijacych i widywanych w stanie
nietrzezwym jest wigksza, natomiast oséb pijagcych w pracy skala problemu jest mniejsza;

3) ponad potowa przebadanych mieszkaficow tj. 53,3 % o$wiadczaja, ze bardzo rzadko i
okazjonalnie spozywajg alkohol; 16,9 % deklaruje abstynencje; 9,2 % pije alkohol kilka razy
w tygodniu, a 20,5 % kilka razy w miesiacu;



4) ponad polowa respondentéw twierdzi, ze w obecnym czasie pije si¢ wigcej alkoholi
wysokoprocentowych, a picie alkoholu przez dzieci i mtodziez do 18 roku Zycia jest wigksza
niz 10 lat temu;

5) mieszkancy Gminy Klodzko w wigkszosci tj. 64,1 % ankietowanych wie, gdzie nalezy
szukaé pomocy w przypadku probleméw alkoholowych, natomiast 16,9 % nie wie, gdzie
mozna zwroci¢ sie o pomoc w/s uzaleznien;

6) mieszkancy gminy sa w pelni §wiadomi, jakie zagrozenie niesie ze soba spozywanie
alkoholu; gléwnie wskazujgc na problemy w rodzinie, choroby a w efekcie $mier¢, problemy
W pracy i uzaleznienie.

Otrzymane dane statystyczne stanowig bardzo wazny punkt odniesienia dla planowanych
dziatan profilaktycznych. Nalezy pamigta¢ o tym, Ze pomocy i dostarczania specjalistycznej
wiedzy na temat uzaleznieri wymagaja nie tylko dzieci oraz mlodziez, ale takze czgsto ich
rodzice, osoby doroste. Pomagaé to nie tylko minimalizowa¢ skutki spozywania alkoholu czy
substancji o niewiadomym skladzie, ale przede wszystkim zapobiegaé, czyli edukowad,
uswiadamiaé, wskazywad alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego, radzenia sobie z
sytuacjami trudnymi, konfliktowymi. Pomagaé to réwniez podejmowac dziatania polegajace
na ksztaltowaniu prawidlowych postaw osobowosciowych, uczy¢ umiejetnosci moéwienia ,,nie”
wszelkim uzywkom, w przypadku presji otoczenia.
§7

Adresaci programu
Program adresowany jest gtownie do:

1) dzieci i mlodziezy,

2) dorostych mieszkancéw Gminy Klodzko

3) kadry pedagogicznej szkot,

4) sprzedawcoOw napojoéw alkoholowych,

5) organizacji pozarzadowych,

6) o0sdb uzaleznionych, pijacych ryzykownie i ich rodzin,

7) lokalnych instytucji wspdlpracujacych w szeroko rozumianych obszarach

problemowych ujetych w niniejszym programie.

Rozdziat 1T
Zadania w zakresie profilaktyki i rozwiagzywania probleméw alkoholowych i narkomanii, i
sposoby ich wykonania.

§8

Na podstawie Narodowego Programu Zdrowia zawartego na lata 2021-2025 Gminny Program
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
rok 2022 obejmuje promocje zdrowia. Zgodnie z koncepcjg Narodowego Programu Zdrowia w
ramach profilaktyki uniwersalnej rozumie sig¢ profilaktyke ukierunkowana na cala populacje,
poprzez dzialania profilaktyczne adresowane do catych grup bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystgpowania probleméw zwiazanych z uzywaniem alkoholu,
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych i nowych substancji
lub uzaleznien behawioralnych.



Edukacja zdrowotna i zwigkszanie dostgpnoéci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
uzaleznionych od alkoholu i narkomanii i 0séb zagrozonych uzaleznieniem realizowane jest
przez:

1) rozwijanie systemu ksztalcenia, doskonalenia zawodowego i odpowiedzialno$ci zawodowej
specjalistow psychoterapii uzaleznien i instruktorow terapii uzaleznien zgodnie z Narodowym
Programem Zdrowia,

2)wspoblpracg z poradniami odwykowymi 1 wspéludzial w finansowaniu dziatan
terapeutycznych prowadzonych w placéwcee odwykowej,

3) informowanie 0s6b uzaleznionych o istniejacych placéwkach ambulatoryjnych i osrodkach
terapeutycznych,

4) pomoc osobom uzaleznionym w szybkim podjgciu leczenia (kierowanie, edukacja,
wspieranie psychiczne, porady prawne, praca socjalna),

5) wnioskowanie o leczenie przymusowe na podstawie zgromadzonej dokumentacji, danych z
Osrodka Pomocy Spotecznej, Policji, Prokuratury, Centrum Integracji Spoteczne;j,

6) optacanie kosztow powotania biegtych sadowych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu — psychologa oraz psychiatry,

7) wspieranie i wspdotinansowanie zatrudnienia socjalnego Centrum Integracji Spolecznej
Gminy Klodzko

8) wspolpracg z gabinetem psychologiczny, organizowanie i finansowanie dziatan na realizacje
zadan poprzez tworzenie grup terapeutycznych dla os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych
z terenu Gminy Klodzko zglaszanych przez komisje alkoholowa oraz Zespodl
Interdyscyplinarny

9) wspolpraca z gabinetem psychologicznym poprzez udzial terapeuty w posiedzeniach
Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i realizowanie zadan
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

§9
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i
prawnej, a w szczeg6lnoéci ochrony przed przemoca w rodzinie realizowane jest przez:
1) dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z rodzin, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe i przemoc rodzinna,
2) dofinansowanie wypoczynku zimowego, letniego dla dzieci z rodzin dotknietych problemem
alkoholowym, przemoca w rodzinie oraz innych form ,,wsp6lnej zabawy” celem propagowania
zdrowego stylu Zycia wérdd dzieci i mlodziezy,
3) podnoszenie kompetencji 0séb pracujacych z dzieémi i mlodzieza w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemami
alkoholowymi w mys$l NPZ
4) udzial pedagogéw, nauczycieli, czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, cztonkéw zespoléw interdyscyplinarnych w szkoleniach, seminariach i
konferencjach z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
5) wspdlpracg ze szkotami poprzez wspotrealizacje i finansowanie szkolnych programow
profilaktyki, przemocy w rodzinie skierowanych do uczniéw, nauczycieli i rodzicow.
Wspdlpraca m.in. ze szkotami ponadpodstawowymi przy realizacji szkolnych programoéw



profilaktyki zawierajacych treSci dotyczacych profilaktyki uzaleznien od nikotyny, alkoholu i
narkotykéw; profilaktyki AIDS/HIV, przeciwdziatania autoagresji, agresji i przemocy;
poglebiania wiedzy o sektach i metodach ich dzialania. Programy profilaktyki, pomagaja
uczniom w ksztattowaniu wiasciwych postaw wobec wlasnego zdrowia, tworzac warunki do
zdobywania wiedzy oraz umiejetno$ci przeciwdzialania czynnikom zagrazajacym zdrowiu i
bezpieczenstwu. Pomagaja chroni¢ przed autoagresja i przemoca od innych. Ucza zdrowych
sposobdw radzenia sobie z trudnymi uczuciami i emocjami,

6) stata wspolprace z Policja, O$rodkami Pomocy Spotecznej, szkolami, przedstawicielami
stuzby zdrowia, przedstawicielami o$wiaty, wymiaru sprawiedliwosci, Centrum Integracji
Spotecznej, Zespolem Interdyscyplinarnym Gminy Klodzko poprzez organizowanie narad,
konferencji, spotkan stuzacych poznaniu kompetencji i doswiadezen tych shuzb w zakresie
pomocy rodzinom z problemem alkoholowym i przemoca,

7) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie profilaktyki i
rozwiazywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu w tym w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia,

8) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym poprzez
kampanie przemocy w my$l NPZ,

9) rozwdj dziatan stuzacych wdrozeniu procedury ,,Niebieskiej Karty” do praktyk gminnej
komisji poprzez organizowanie cyklicznych szkolen i narad na temat procedury ,,Niebieskiej
Karty” i zjawiska przemocy w rodzinie.

§10
Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i1 edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach opiekunczo-
wychowawczych realizowane jest poprzez:
1) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajacych z picia
alkoholu przez dzieci i mtodziez zgodnie z NPZ,
2) prowadzenie zaje¢ sportowych tenisa stolowego dla dzieci i mlodziezy w ramach
promoc;ji ,, [TzezZwego zycia”,
3) wspieranie dziatan profilaktycznych polegajacych na organizowaniu lokalnych imprez
profilaktycznych i o charakterze rozrywkowym, sportowym itp. dla dzieci i miodziezy, w tym
organizowanie i wspotfinansowanie szkolnych imprez sportowych,
4) wyposazenie nowopowstatych $wietlic oraz nadzér nad dziatalno$cig istniejacych Swietlic
srodowiskowych oraz bibliotek na terenie Gminy Klodzko,
5) nawiazywanie wspolpracy z policja w celu zwigkszenia liczby kontroli kierowcoéw pod
wzgledem trzezwo$ci oraz prowadzenie edukacji z wykorzystaniem materialow
informacyjnych 1 edukacyjnych poprzez pokrycie kosztéw zakupu alkomatéw lub ich
modernizacji.

§ 11
Wspomaganie dziatalno$ci instytucji stowarzyszefi, organizacji pozarzadowych o0soéb
fizycznych stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych realizowane jest poprzez:



1) wspieranie materialne 1 organizacyjne podmiotéw 1 organizacji zajmujacych sig
problematyksg profilaktyki alkoholowej, w tym kontynuowanie wspdtpracy z Gmina Miejska
Ktodzko oraz Gming Polanica Zdr6j w zakresie wspotfinansowania Poradni Odwykowej w
Ktodzku,
2) wspomaganie organizacji spotecznych, sportowych, koécielnych, szkolnych propagujacych
w swoich programach profilaktyke alkoholows i narkomanii, |
3) zakup pomocy naukowych, ksigzek oraz materialéw edukacyjno-informacyjnych
przeznaczonych dla szkét 1 bibliotek.

§ 12
Podejmowanie dziatan w zwigzku z naruszeniem przepisow okreSlonych w art. 13 i art. 15
ustawy o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi poprzez:
1) prowadzenie dzialai informacyjno - edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych,
dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentow i ich
otoczenia poprzez szkolenia dla sprzedawcow w my$l NPZ,
2) zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie produkcji, dystrybucji, reklamy i
promocji oraz spozywania napojow alkoholowych, zawartego w NPZ,
3) kontrolg obiektow handlu detalicznego i zakladoéw gastronomicznych w zakresie sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym, lub niepelnoletnim jak réwniez na
kredyt lub pod zastaw,
4) wystgpowanie w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach sadowych zwigzanych z
naduzywaniem napojéw alkoholowych jak réwniez z nieprzestrzeganiem ustawy w
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
5) szkolenie sprzedawcéw napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania przepiséw
zawartych w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziatania alkoholizmowi (Dz. U. 2021, poz. 1119), a w szczeg6lno$ci przestrzegania
art. 15 w/w ustawy.

§ 13
Stata wspotpraca z Komenda Powiatows Policji w Klodzku na rzecz pomocy rodzinom, w
ktérych wystgpuje problem nalogu oraz $cista wspdlpraca z pedagogami szkolnymi i
pracownikami socjalnymi O$rodka Pomocy Spotecznej Gminy Klodzko w zakresie wezesnego
wykrywania zjawisk przemocy w rodzinie.

§ 14
Wazna rolg w pomocy rodzinom z problemem alkoholowym oraz rodzinom dysfunkeyjnym
spetnia Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, do ktérej zadat nalezy:
1) podejmowanie dziatan interwencyjnych mobilizujacych osoby uzaleznione od alkoholu do
podejmowania leczenia dobrowolnego:
a) przeprowadzanie rozméw w sprawach oséb naduzywajacych alkoholu,
b) motywowanie os6b zgloszonych do Komisji do podjecia leczenia odwykowego.
2) kierowanie na terapig psychologiczng oraz na badania psychologiczne i psychiatryczne oséb,
wobec ktorych wszezgto postgpowanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

3) kierowanie wnioskoéw do Sadu o nalozenie obowiazku leczenie w zakladzie lecznictwa
odwykowego,



4) opiniowanie wydawania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy,

5) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

6) prowadzenie dzialan edukacyjnych w zakresie ustawy o wychowaniu w trzezwosSci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, skierowanych do réznych grup zawodowych i spotecznych,
alkoholowych oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

7) wspdlpraca z terapeuta od uzaleznien poprzez realizacje zadan wynikajacych z ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, jego bezposredni udzial w
posiedzeniach komisji, motywowanie oséb uzaleznionych do podjgcia terapii w systemie
stacjonarnym 1 niestacjonarnym oraz ambulatoryjnym,

Rozdziat I1I
Cele w zakresie przeciwdziatania narkomanii
§ 15
Problemem wiekéw XX i XXI stala si¢ w naszej cywilizacji narkomania. Wczesniej zjawisko
narkomanii nigdy nie miato takiego powszechnego wymiaru ani skutkow o tak powaznych
konsekwencjach. W chwili obecnej borykamy sig nie tylko z problemami zdrowotnymi jakie
niesie za soba uzaleznienie od narkotykéw, ale takze z ogromem probleméw spotecznych.
Gléwnymi odbiorcami zazywania §rodkéw psychoaktywnych, w tym narkotykow, stata sig
glownie milodziez, dla ktérej narkotyki sg najprostszym sposobem na oderwanie si¢ od
rzeczywisto$ci, dobra zabawa, zabiciem nudy, chwilowym zapomnieniem o klopotach,
problemach na jakie napotykaja, wchodzac w doroste Zycie. Zawarte w programie dziatania
maja na celu ograniczenie rozmiar6w szkod. Z jednej strony sa to dzialania profilaktyczne,
ktérych gldownym celem jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw, z drugiej
dzialania na rzecz rozwiazywania i zmniejszania rozmiar6w aktualnie istniejacych problemow.
Problem ,,dopalaczy” (smart drugs, legal highs) w Polsce zaczal narasta¢ w ostatnich latach.
Rozwijat si¢ na styku §wiata substancji legalnych i nielegalnych. ,,Dopalacze” oferowane sg w
wiekszosci krajow europejskich, a takze w Internecie. Wiedza na ich temat jest wyrywkowa,
zarbwno w wymiarze farmakologicznym, jak spoteczno-kulturowym. ,Dopalacze” okresli¢
mozna jako preparaty zawierajace w swym skladzie substancje psychoaktywne nie objgte
kontrola prawna. Niektore z nich sa pochodzenia roslinnego, inne — syntetycznego.
W 2018 wprowadzono nowelizacjg ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii.
Nowelizacja jest odpowiedzia na niewystarczajaca skuteczno$é walki z dopalaczami, ktdrych
zazywanie moze powodowaé zatrucia, a nawet $mierc. Po zmianach s one traktowane na réwni
z narkotykami. Zaostrzenia zwiazane ze zmiang przepiséw weszly w Zycie w dniu 01.11.2018.
Jak wynika z najnowszych danych tj. Raportu Gléwnego Inspektora Sanitarnego 2019 roku,
dotyczqcego zatrué Srodkiem zastepczym lub nowq substancjq psychoaktywngq w Polsce
najwiekszy odsetek zatrué ,,dopalaczami” ponownie odnotowano w wojewodztwie todzkim.
Warto jednak zauwazy¢, ze w wojewddztwie dolnoslaskim liczba zatru¢ niestety zwigkszyla
siez50w 2018 r. do 69 w2019 1.



700 625 595
600 H
500 H
400 |
300
0 139 136
20 128 1pg 5 J— %
100 32 20 20 16 ¢
-_L-_L-_I_—__I___l_—_L—_I__;
0
R Q2 2 2z o K] 2 a o 2 2 o 2 g gz o
:g iy =] Q ° B L] E' o o] = 0 ] o N o
2 » & % £ 3 £ % £ § R E 3 E E @
0 o) = = [*] © g_ m r (=]
R~ 9 o £ o = £ o £
T o = c o g ; Q T
Q £ 3 4 E I 0 0 =
3 % v 35 = 3
2 = [s]
B E $
2 5 8

Liczba zatrué Nowych Srodkéw Psychoaktywnych /Srodkéw Zastepczych w Polsce w 2019 1. z podziatem na
wojewddztwa (Zrédio: Raport Gléwnego Inspektora Sanitarnego za 2019 rok)

§ 16
Przeciwdziatanie narkomanii obejmuje:
1) promocj¢ zdrowia poprzez zwigkszenie zaangazowania Rzeczpospolitej Polski w polityke
narkotykowsg Unii Europejskiej w zakresie redukcji popytu i podazy narkotykow, jak rowniez
dziatania instytucji oraz organéw spoza Unii Europejskiej w mysl NPZ,
2) prowadzenie dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i zapobiegawczej oraz
dofinansowanie szkolnych programéw profilaktyki poprzez zwigkszenie dostepnosei i
podniesienie jako$ci pomocy dla cztonkéw rodzin z problemem narkotykowym,
3) rehabilitacjg i leczenie 0sob uzaleznionych,
4) ograniczenie szk6d zdrowotnych i spotecznych.

§ 17
1. Celem ogélnym programu jest zmniejszenie rozmiaréw istniejacych juz problemow
zwigzanych z narkomanig, podniesieniec $wiadomos$ci wsréd spolecznosci wiejskiej oraz
budowanie wsparcia dla dziatan na rzecz zdrowia publicznego.
2. Wymienione cele beda osiggane poprzez realizacje nastepujacych zadan:
1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i
0s6b zagrozonych uzaleznieniem poprzez upowszechnienie informacji dotyczacych adreséw
instytucji i miejsc, gdzie mozna skorzystaé z bezplatnej pomocy psychologicznej w
konkretnych sytuacjach zyciowych - informator, ulotki,
a) wspolpraca organizacji i instytucji zajmujacych sie, przeciwdziataniem narkomanii,
koordynowanie przeptywu informacji miedzy placéwkami,
b) prowadzenie dla dzieci i mtodziezy zajeé w $wietlicach,

2) udzielanie rodzinom, w kt6rych wystepujg problemy narkomanii pomocy psychospoteczne;
i prawne;j,



3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlno$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidéw, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuniczo-
wychowawczych 1 socjoterapeutycznych, w szczegblnosci:

a) organizowanie badan i sondazy w szkotach, ktére pozwolg ocenié¢ stan problemow
zwiazanych z uzaleznieniami,

b) rozpowszechnianie i propagowanie materiatow informacyjno-edukacyjnych z zakresu
narkomanii,

c) organizowanie szkolen dla nauczycieli, pedagogdw, policji,

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sdb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii w szczegdlnos$ci poprzez wspotdziatanie ze szkotami,
Policja, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowej,

5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0séb uzaleznionych dotknietych
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego,

a) organizowanie spotkan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych problematyki narkomanii,
przekazywanie materiatow edukacyjnych nauczycielom i rodzicom.

Rozdziat IV
Zasady wynagradzania
cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

§18
1. Zgodnie z art. 4 ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi przystuguje miesigczne wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach Komisji w
wysokosci:
1) Przewodniczacy: 650,00 zt brutto
2) Cztonkowie Komisji: 600,00 zt brutto,
2. Wysokosé wynagrodzenia, o ktérym mowa w ust. 1 ulega obnizeniu proporcjonalnie za kazdg
nieobecnos$¢ na posiedzeniu Komisji.
3. Przez udzial w Komisji rozumie sig réwniez przeprowadzanie rozméw motywujacych oraz
udziat w komisji kontroli 1 wizji w placowkach handlowych i gastronomicznych oraz innych
wynikajacych z potrzeb Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Narkomanii.
4. Wynagrodzenie bgdzie wyplacane na podstawie list obecno$ci.




