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IZOLATORIUM ,,JAN” LADEK-ZDROJ
INFORMACJA DLA LEKARZY KIERUJACYCH

Kazde przyjecie do Izolatorium wymaga wczesniejszego telefonicznego uzgodnienia

i uméwienia pod numerem telefonu: 660679544 - koordynator przyjec
(preferowane godziny ustalania przyjeé: 8:00-16:00).

Pobyt w Ilzolatorium jest realizowany na podstawie pisemnego skierowania
wystawionego przez lekarza POZ, lekarza szpitala lub panstwowego inspektora
sanitarnego - dla ulatwienia przygotowano wzor skierowania - do pobrania na stronie
www.uzdrowisko-ladek.pl w zakiadce ,,JZOLATORIUM”.

Skierowanie moze by¢ wydane pacjentowi lub przestane na adres: izolatorium@uzdrowisko-ladek.pl
Prosimy o zalaczanie, w razie mozliwosci, kserokopii wyniku badania na obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2.

Pacjent musi by¢é ponadto skierowany przez lekarza na izolacje w systemie:
gabinet.gov.pl lub rejestrcovid.mz.gov.pl.

Kto moze zostacé skierowany do izolatorium?
Do izolatorium przyjmowane s osoby z dodatnim wynikiem testu na obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2:

> bezobjawowe lub skapoobjawowe

> ktore ze wzgledu na mozliwos¢ zakazenia bliskich z grupy podwyzszonego ryzyka (np.
osoby starsze, z obnizona odpornoscia) nie powinny przebywacé¢ w miejscu zamieszkania

» ktoére z innych przyczyn nie moga poddac sie izolacji w miejscu zamieszkania
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hospitalizowane z powodu COVID-19, ktore ze wzgledu na poprawe stanu zdrowia, nie
wymagaja juz leczenia w warunkach szpitalnych.

Wg rozporzadzenia Ministra Zdrowia (Dz.U. 2020r. poz. 1890) do objecia opieka w izolatorium kwalifikuja sie osoby,
od ktorych pobrano material biologiczny w celu wykonania testu na obecnosc wirusa SARS-CoV-2, skierowane na
pismie do tego izolatorium przez lekarza szpitala albo lekarza zakiadu leczniczego, w ktorym s3 udzielane
stacjonarne i calodobowe swiadczenia zdrowotne inne niz szpitalne, albo przez lekarza lub felczera, ktory udziela
Swiadczen zdrowotnych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, albo przez parnstwowego inspektora sanitarnego:
a. zdodatnim wynikiem testu na obecnosc wirusa SARS-CoV-2, do spefnienia kryteriow wypisu lub do podjecia
przez personel medyczny zapewniajacy opieke w izolatorium decyzji o przeniesieniu do szpitala zakaznego
lub szpitala z oddzialem zakazZnym z powodu pogorszenia stanu zdrowia; personel medyczny zapewniajacy
opieke w izolatorium uzgadnia te decyzje z lekarzem szpitala zakaznego lub szpitala z oddzialem zakaznym;

b. hospitalizowane z powodu COVID-19, niewymagajace dalszego leczenia w warunkach szpitalnych.

I1zolatorium zapewnia warunki hotelowe z dodatkowym nadzorem pielegniarsko-lekarskim,
nie jest zas szpitalem. Dlatego: pacjent skierowany od izolatorium musi by¢ samodzielny,
zdolny do samoopieki i samopielegnacji (pacjent niesamodzielny moze by¢ skierowany z
opiekunem), bez objawoéw lub z niewielkim objawami COVID19 - ocena stanu klinicznego oraz
prawidlowosci skierowania spoczywa na lekarzu kierujacym.

Jezeli osoba lub osoby izolowane ze wzgledu na wiek lub stan zdrowia wymagajq obecnosci
osoby towarzyszacej (opiekuna) pobyt tych oséb w Izolatorium konczy sie jednoczesnie.

O zasadnosci pobytu osoby towarzyszacej decyduje lekarz kierujacy pacjenta do Izolatorium.

Przyjecia do izolatorium ,Jan” w Ladku-Zdroju realizowane sa codziennie (preferowane godziny: 9:00-
17:00) - telefon kontaktowy do pielegniarki dyzurnej realizujacej przyjecie: 74-8146385.

Kazda skierowana osoba ma ustalona telefonicznie indywidualna godzine przyjecia.

Osoby przebywajace w izolatorium maja zapewniony nadzoér pielegniarsko-lekarski i positki.

Koszty pobytu refunduje NFZ.

Szczegotowy przebieg i zasady odbywania izolacji dostepne saq w ,,Regulaminie odbywania izolacji” -
przed przyjeciem do Izolatorium osoba skierowana podpisuje zobowiazanie do przestrzegania
regulaminu - regulamin do pobrania na stronie www.uzdrowisko-ladek.pl w zakiadce ,IZOLATORIUM”.

Osoba izolowana moze zosta¢ wypisana z izolatorium:
» po 10 dniach od daty uzyskania dodatniego wyniku testu na obecno$¢ wirusa SARS-CoV-2 - w
przypadku osoby bez objawow klinicznych
> po 3 dniach bez goraczki oraz bez objawéw infekcji ze strony ukiadu oddechowego, ale nie
wczesniej niz 13 dni od dnia wystapienia objawoéw - w przypadku osoby z objawami klinicznymi.
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